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Hay 3 fases del ciclo: Descamacion o menstrodcion, fase proliferativa o secretora
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marcd el comienzo del siquiente ciclo
Coincide con el dia 1 de la fase tolicvlar
, el cverpo 10teo se degenera Y 1os hiveles de progesterond disminuyen

La retirada de la progesterond desencadena la descamacion de ta capa funcional del endometrio (menstruacion)
~Las arterias espirales se contraen
~ El endometrio muere por dpopfosis

~Las confracciones uterinas desprenden y expulsan la capa superior del endometrio

3 a 8 dias, pérdida de <80m! de sangre / tejido

El ovocito se pierde en el sangraao

De los dias Hdl It
Se desatrolid un Nuevo engometrio, a partir de ld capa mas profunda
del endometrio restante que no se desprende dorante la menstruacion
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GnRH

HIPOFISIS ANTERIOR

FSH LH 'Ll:s celulas de la teca de los foliculos en desarrollo
producen androgenos
2o Las celulas de la granvlosa liberan avomatasa:
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'\ MADURACIGN DEL FOLICULO CueRpo LOTEO  DECRADAIOY OF Entre los dias 13 y 15 del ciclo menstrual
ESTROGENO PROGESTERONA
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ESTROGENO
PROGESTERONA
4. “Activada por \a liberacion de progesterona
P STERONA - ) . .
ENDOMETRIO FSTROGENG ESTROGENO Aumento de la tortyosidad de la gidndula endometria)

~ Secreciones ricas en glucogeno
- Célulds estromales edematosas
~Las drterias espirales vterinas se extienden g lo
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MESTRUACION
largo del endometrio
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SI'NO HAY EMBARAZO: Los niveleS de progesterond
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Ciclo hormonal de * funcional del endometrio, loque lieva d Ja menstruacion



